Sortera ratt och bidra
till en gladare planet!
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Dags att sluta slosa.

Om var planet ska klara sig i langden maste vi sluta slosa med det
den ger oss. Och i det jobbet kan vi alla géra en insats.

Vi kan till exempel bli klart béttre pa att atervinna allt avfall vi
skapar. En ratt enkel sak vi alla kan gora ar alltsa att sortera vart
avfall ratt. Da kan det bli nya férpackningar av exempelvis papper,
glas och metall. Vet du forresten att det &r lag pa att vi alla sorterar?

I den har lilla broschyren far du hjalp med att sortera ratt. Du far
ocksa tips om var du kan fa veta mer om hur man sorterar.

Och varfor. Plus allt du kan géra med mat som blivit 6ver

men som inte behover hamna i den bruna mat-

avfallspasen for det.

Och allra béast ar forstds om avfallet inte m
uppstar alls. For da sparar vi pa vara be-
gransade och gemensamma resurser.

Sa ju hogre upp du kan klattra i avfalls-
trappan desto battre ar det for

var planet. MINSKA AVFALLET

Undvik genom smarta val att
avfall uppstér

Tack for att du sorterar ratt

och minskar avfallet! ATERANVAND PRODUKTER
Exempelvis klader som lilla-
syster kan anvanda

ATERVINN MATERIAL
Till exempel aluminiumburkar
som blir nya burkar

?S ATERVINN ENERGI
Som nar ditt restavfall gar till
forbranning for uppvarmning

DEPONERA
Exempelvis eternit, asbest
och férbranningsrester



Forpackningsskola:

Forpackningar ar produkter som anvénds for att innehalla, skydda,
leverera och presentera andra produkter. Det dr helt enkelt ndgot du
kopt for att du ville ha innehallet. Som ett smorpaket, en sardinburk
eller en ketchupflaska.

Nagra tips for att sortera férpackningar:

- Forpackningar maste inte vara rena for att kunna dtervinnas.
Daremot méste de vara tomma. Du behover alltsa inte skolja
ur forpackningarna men om du gor det — anvand kallt vatten eller
ateranvint diskvatten.

« Bestar din forpackning av flera olika material som inte gar att dela
sa sorterar du efter det material som vager mest. Materialet
separeras sen i atervinningen.

« Manga forpackningar har idag en symbol pa sej som visar hur du
ska sortera. Smart va? Da blir det extra 1att att sortera ratt!
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Matavfall

EXEMPEL PA MATAVFALL
Skal fran frukt och gronsaker
Blommor du harivas
Matrester

Mat som blivit dalig

Kaffesump med filter, tepédsar
och teblad

Aggskal

Rékor och andra skaldjur
Pasta, ris och potatisskal
Fisk och fiskrens

Karnor fran frukt och gront

Notskal

Hushallspapper och pappersservetter

Efter r6tning blir ditt matavfall biogas till vara fordon och godsel pa vara
akrar. Det ar viktigt att det enbart &r matavfall i den bruna pasen. Viktigt
ar ocksa att du inte lagger det hér avfallet i ndgon annan pase. For d4 blir
det forstort och kan varken bli biogas eller godsel.




Restavfall

EXEMPEL PA RESTAVFALL

Blojor Plastpasar (for hemmabruk, ofta

Disk- och tandborstar pé rulle)

. Plasthandskar och munskydd
Tuggummin

T T Plaster, bomull och tops

Krukvaxter och blommor med i gl ek, S Gl ol

jord Dammsugarpasar

Tamponger, mensskydd och
kondomer

Storre kottben

J
-
.

Restavfall ar det du lagger i din vanliga avfallspase. Ditt restavfall gar
till energiatervinning. Det betyder att det forbrdnns och blir virme och
el till vara bostader och andra fastigheter. Och sddant som du kan ater-
vinna ska forstas inte alls hamna i restavfallet.




Forpackningar av papper

EXEMPEL PA FORPACKNINGAR AV PAPPER

Alla sorters forpackningar av Grillkolspasar

papper/kartong Micropop- och sockerpasar

Omslags- och presentpapper

Fli ket
(nér paket slas in i butik) mngpaxe

Béarkassar (kopt for att bara hem
varor fran affaren)

Papperscylindrar for toalett- och
hushallspapper

Vadderade kuvert

Aggkartonger ]

Cigarettaskar (utan plast) .’

De pappersforpackningar du sorterar kan atervinnas mellan fem och sju
ganger och blir sedan nya forpackningar. Nar pappersfibrerna ar utslitna
energiatervinns de och blir virme och el.




Forpackningar av plast

EXEMPEL PA FORPACKNINGAR AV PLAST

Bubbelplast Béarkasse (kopt for att bara hem varor

PET-flaskor utan pant fran afféren)

Frigolit (cellplast) Glasspaket
Diskmedelflaskor

Plasttuber

Kaffepaket (innerpase)
Snusdosor

Tandkrimstuber Blomkruka (innerkruka)

Ketchupflaskor
Fargburkar (tomma)
Plastfolie (kopt med innehall)

Plastpasar (kopt med
innehall, brodpase)

Alla korkar och kapsyler
av plast

Trag till kott

Av de harda plastférpackningar du atervinner gér man sddant som
blomkrukor och plastmobler. Mjuka plastforpackningar blir bland annat
nya pasar och sopsickar.




Forpackningar av metall

EXEMPEL PA FORPACKNINGAR AV METALL

Fargburkar (tomma) Kapslar till kaffemaskin
Kakburkar Alla kapsyler och korkar av metall
Ol- och laskburkar utan pant Kaviartuber

Aluminiumfolie Konservburkar

(kopt med innehall) Stalband (runt kartonger)

Stal och aluminium kan man atervinna hur manga ganger som helst
utan att forlora sérskilt mycket i kvalitet. Att anvinda atervunnen
aluminium vid nytillverkning sparar hela 95 procent av energin jamfort
med att anvinda ny ravara.




Tidningar

EXEMPEL PA TIDNINGAR

Affischer Kataloger
Kopieringspapper Reklamblad
Bocker med mjuka parmar Kollegieblock

Magasin, dags- och veckotidningar ~ Planscher

Atervunna tidningar blir pappersmassa och resultatet blir nya tidningar.
En del blir hush&lls- och toalettpapper. Atervinningen sparar 70 procent
av energin jamfort med att anvanda ny pappersmassa.




Forpackningar av fargat glas

EXEMPEL PA FORPACKNINGAR AV FARGAT GLAS
Lask- och olflaskor utan pant ~ Parfymflaskor (tomma)
Glasburkar Deodoranter

Vinflaskor Olivoljeflaskor

Glas kan man atervinna hur manga ganger som helst utan att kvaliteten
blir samre. Tank bara pa att det ar viktigt att skilja pa fiargat och ofdrgat
glas nér du sorterar. Annars blir det ingen atervinning.




Forpackningar av ofargat glas

EXEMPEL PA FORPACKNINGAR AV OFARGAT GLAS
Vinflaskor Lask- och o6lflaskor utan pant
Marmeladburkar Ketchup- och chilisasflaskor

Gurk- och rodbetsburkar Barnmatsburkar

Att anvinda ditt atervunna glas vid tillverkning av nytt glas kréver 20
procent mindre energi &n ndr man anvander ny ravara. Det mesta av det
glas du atervinner gar till tillverkning av nya flaskor och byggisolering.




Grovavfall

EXEMPEL PA GROVAVFALL

Stolar, bord, séngar och andra mobler  Pulkor

Madrasser Stekpannor och kastruller
Cyklar Verktyg utan sladd eller batteri

Barnvagnar

Grovavfall 4r sddant som &r for stort eller tungt for att ga ner i din pase
for restavfall. En stor del av ditt grovavfall sorteras och sddant som tra
och metall gar sedan till atervinning.

Grovavfall limnar du pa atervinningscentralen.




Elavfall

EXEMPEL PA ELAVFALL
Alla saker med sladd eller batteri  USB-minnen

Elsladdar Minneskort till mobiler och

Glodlampor, lysror och SSHIEEOr

lagenergilampor Bildskarmar

Halogen- och LED-lampor Ficklampor

*
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Batterier

Hogtalare

Elavfall innehaller ibland farliga &mnen som maste tas bort. Sedan
atervinner man metaller som jarn, koppar, aluminium och olika &del-
metaller.

Elavfall liimnar du pa atervinningscentralen.




Farligt avfall

EXEMPEL PA FARLIGT AVFALL

Nagellack Polermedel

Parfym Rattgift

Lim Fotogen

Startbatteri till bil Spackel

Fargburkar med innehall Motor- och smorjolja

Blickpatroner med black (tomma  Insektsgift
i restavfallet)

Glykol

Losningsmedel

Flackborttagare

Olika sorters farligt avfall behandlas pa olika sétt. En del gar till for-
branning och blir el och varme.I annat farligt avfall kan man atervinna
metaller. Och vissa typer av spillolja kan behandlas sa oljan kan ater-
anvandas.

Farligt avfall limnar du pa itervinningscentralen.







Mer om hur du sorterar och varfor.

Pa far du hjalp att sortera det mesta i avfall med var sorterings-
guide.
Sveriges avfallsportal berattar mer om hur férpackningarna

du atervinner blir nya forpackningar. Och hur du kan minska
pa avfallet.

Hos Natur & Miljoboken far barn och familjer kunskap om vart
klimat och hur vi tillsammans kan skapa en hallbar livsstil. Lds mer

pa

Hir ordnar du fester pa rester.

Pa far du ménga tips och recept pa hur du ordnar
goda ratter pa rester. Resterkocken &r en tavling f6r barn och unga
i grundskolan med malet att minska matsvinnet.

Hos finns manga tips pa hur du kan minska
onodigt matsvinn.
Pa finns info om hur matsvinnet skadar miljon,

klimatet och ekonomin.

Hos kan du hitta mer om matavfall och mat-
svinn och vad vi kan gora for att minska onodigt svinn.
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